| MIDDAGMAAL

Maaltijden aan huis

Slavink
MAANDAG Vieejus
08 december Geglaceerde wortelen
2025 Natuuraardappelen

Gyros met
DINSDAG varkensvlees
09 december Roerbakgroenten
2025 Rijst

Beefburger
WOENSDAG Bearnaisesaus
10 december Kropsla

2025 Gebakken aardappelen

Ardeens gebraad

DONDERDAG Hutsepot

11 december Mosterd
2025

Vispannetje op de wijze
VRIJDAG van de chef
12 december Veldsla
2025 Puree

Spieringkotelet

ZATERDAG Bruine saus

13 december Bloemkool in bechamelsaus
2025 Natuuraadappelen

'Coqauvin'
ZONDAG Zoete witte kool

14 december

Kroketten

A\ Alte matieve mogelijkheden: *
< Groenten: Kropsla of broccoli d
§@% e sodexo

Kaasburger of vegetarisch



| MIDDAGMAAL

Maaltijden aan huis

Kalfsburger
MAANDAG Kalfsjus
15 december Knolselder in roomsaus
2025 Natuuraardappelen

Cordon bleu
DINSDAG Vleesjus
16 december Gestoofde boerenkool
2025 Puree

Goulash met rundsvlees

WOENSDAG (Tomaat, ui, look, paprika)
17 december Witloof met mayonaise

2025 Kroketten

Witte pens
DONDERDAG Bruine saus
18 december Appelmoes

2025 Natuuraardappelen

Gestoomde koolvisfilet

VRIJDAG Witte wijnsaus met dille
19 december Spinazie

2025 Puree

50/50 burger
ZATERDAG Dragonsaus
20 december Gestoofde andijvie

2025 Natuuraardappelen

Kalkoenpavé
ZONDAG Champignonsaus

21 december Compote van pompoen
2025 Kroketten

Viees: Cordon bleu of vegetarisch

& Alternatieve mogelijkheden: *
3 Groenten: Bloemkool of wortelen d
g % sodexo



| MIDDAGMAAL

Maaltijden aan huis

Blinde vink

MAANDAG Bruine saus
22 december Witte bonen in tomatensaus

2025 Natuuraardappelen

Kalfsvleesbrood
DINSDAG Kalfsjus
23 december Rode kool
2025 Puree

WOENSDAG

24 december Varkensstoofvlees
2025 op Vlaamse wijze (bier, mosterd)

Callcenter open Wintersla

tot 13.00 uur Gebakken natuuraardappelen

DONDERDAG Gebakken varkenshaasje

25 december Pepersaus
2025 Appel met veenbessen

Callcenter Pommes duchesse
gesloten

VRIUDAG
26 december Gebakke n witvis
2025 Hollandse saus
Callcenter open Groentemix natuur
tot 12.00 uur Puree

Omelet
ZATERDAG Botersaus

27 december Broccoli
2025 Karnemelkstampers

Rundstong
ZONDAG Madeirasaus

28 december Gestoofde champignons
2025 Kroketten

Alternatieve mogelijkheden:

.*9 Groenten: Appelmoes of wortelen *
§® %.. Viees: Kipfilet of vegetarisch SOdexo



| MIDDAGMAAL

Maaltijden aan huis

Boomstammetje
MAANDAG Vleesjus
29 december Gestoofde savooikool
2025 Natuuraardappelen

Lamsepigram
DINSDAG Lamsjus
30 december Gestoofde boterbonen
2025 Gebakken aardappelen met tijm

WOENSDAG
31 december Gebakken kippenbout
2025 Provencaalse saus
Callcenter open Witloof in vinaigrette
tot 13.00 uur Gebakken aardappelen

DONDERDAG Gevulde parelhoen
01 januari Boschampignonsaus
2026 Peer inrode wijn
Callcenter Gegratineerde aardappelen
gesloten

VRIUDAG
02 januari Gestoomde filet van wijting
2026 Tomatensaus met witte wijn

Callcenter open Spinazie
tot 12.00 uur Puree

Varke nslapje
ZATERDAG Vleesjus

03 januari Gestoofde spitskool

2026 Natuuraardappelen

Kalkoenragout
ZONDAG ‘Marengo' (Ui, look, champignons)

04 januari Gebakken groentemix
2026 Kroketten

é\lﬂ% Alternatieve mogelijkheden: *
3 Groenten: B li of wortel
g g roccoli of wortelen SOdexo

Viees: Beefburger of vegetarisch



| MIDDAGMAAL

Maaltijden aan huis

Rundsburger
MAANDAG Vieesjus
05 januari Witte kool in bechamelsaus
2026 Puree

Kalkoenlapje
DINSDAG Gevogeltejus
06 januari Erwtjes op Franse wijze (ui, kropsla)
2026 Rijst

Beefburger
WOENSDAG Pepersaus
07 januari Wintersla

2026 Gebakken aardappelen

Gegratineerde
DONDERDAG hamrolletjes
08 januari met witloof

2026 Puree

Fish-sticks

VRIUDAG Tartaar

09 januari Tomatensla
2026 Natuuraardappelen

50/50 worst
ZATERDAG Bruine saus
10 januari Rode kool
2026 Natuuraardappelen

Varkensstoofvlees op
ZONDAG Vlaamse wijze

11 januari Appelmoes
2026 Kroketten

Viees: Schnitzel of vegetarisch

Alternatieve mogelijkheden:
§@% Groenten: Boontjes of wortelen Sodexz
2§



| MIDDAGMAAL

Maaltijden aan huis

Gebakken kipfilet
MAANDAG Dragonsaus
12 januari Schorseneren in roomsaus
2026 Natuuraardappelen

Kalfsvleesbrood
DINSDAG Kalfsjus
13 januari Prinsessenbonen
2026 Natuuraardappelen

Vol-au-vent
WOENSDAG Met gebakken
14 januari Champignons
2026 Puree

Kaasburger
DONDERDAG Vleesjus

15 januari Gegratineerde bloemkool

2026 Gebakken aardappelen

Gestoomde tilapia

VRIUDAG Visvelouté

16 januari Broccoli in boter
2026 Puree

Runderreepjes
ZATERDAG Bruine saus

17 januari Gestoofde spruitjes met spek

2026 Gekookte aardappelen

Varkensgebraad
ZONDAG Vleesjus

18 januari Warme perzik
Kroketten

'é\zqﬂe% Alternatieve mogelijkheden: *
: Groenten: Tomatensla of wortel
$ of wortelen sodexo

§ Viees: Cordon bleu of vegetarisch



| MIDDAGMAAL

Maaltijden aan huis

Kip cordon bleu
MAANDAG Gevogeltejus
19 januari Andijvie in de roomsaus
2026 Natuuraardappelen

Varkensgoulash
DINSDAG op Hongaarse wijze (paprika, tomaten, look)
20 januari Appelmoes
2026 Puree

Gehaktballetjes in
WOENSDAG tomatensaus
21 januari Witloofsla in mayonaise

2026 Puree

Kalfsragout
DONDERDAG met
22 januari Groenterijst
2026

Gebakken koolvis

VRIUDAG Bearnaisesaus

23 januari Spinazie
2026 Puree

Gebakken zwarte pens
ZATERDAG Vleesjus
24 januari Rode kool

2026 Natuuraardappelen

Kalkoenrolade
ZONDAG Sinaasappelsaus

25 januari Abrikozenmoes
2026 Kroketten

Wwoon.

a\wﬂe% Altematieve mogelijkheden: J
Groenten: Tomatensla of wortelen d

E ; -; Viees: Cordon bleu of vegetarisch So e o

L7 0\



| MIDDAGMAAL

Maaltijden aan huis

Slavink
MAANDAG Vleejus
26 januari Geglaceerde wortelen
2026 Natuuraardappelen

Gyros met
DINSDAG varkensvlees
27 januari Roerbakgroenten
2026 Rijst

Beefburger

WOENSDAG Bearnaisesaus
28 januari Kropsla

2026 Friet

Ardeens gebraad
DONDERDAG Hutsepot
29 januari Mosterd
2026

Vispannetje op de wijze
VRIJDAG van de chef
30 januari Veldsla

2026 Puree

Spieringkotelet
ZATERDAG Bruine saus

31 januari Bloemkool in bechamelsaus

2026 Natuuraadappelen

Coqauvin
ZONDAG Zoete witte kool
01 februari
2026 Kroketten
Alternatieve mogelijkheden: *
‘6\ P% Groenten: Broccoli of wintersla
g ;?. Viees: Schnitzel of vegetarisch SOdexo



| MIDDAGMAAL

Maaltijden aan huis

Kalfsburger
MAANDAG Kalfsjus
02 februari Knolselder in roomsaus
1900 Natuuraardappelen

Cordon bleu
DINSDAG Vleesjus
03 februari Gestoofde boerenkool
2026 Puree

Goulash met rundsvlees

WOENSDAG (Tomaat, ui, look, paprika)
04 februari Witloof met mayonaise

2026 Kroketten

Witte pens
DONDERDAG Bruine saus
05 februari Appelmoes
2026 Natuuraardappelen

Gestoomde koolvisfilet
VRIJDAG Witte wijnsaus met dille
06 februari Spinazie

2026 Puree

50/50 burger
ZATERDAG Dragonsaus
07 februari Gestoofde andijvie

2026 Natuuraardappelen

Kalkoenpavé
ZONDAG Champignonsaus
08 februari Compote van pompoen
2026 Kroketten
Alternatieve mogelijkheden: *
o !% Groenten: Broccoli of wortelen d
g _c: Viees: Rundsburger of vegetarisch 50 exo



| MIDDAGMAAL

Maaltijden aan huis

Blinde vink

MAANDAG Bruine saus
09 februari Witte bonen in tomatensaus

2026 Natuuraardappelen

Kalfsvleesbrood
DINSDAG Kalfsjus
10 februari Rode kool
2026 Puree

Varkensstoofvlees

WOENSDAG op Vlaamse wijze (bier, mosterd)
11 februari Wintersla

2026 Gebakken natuuraardappelen

Op lage temperatuur

DONDERDAG gegaard buikspek
12 februari Bruine saus/Gestoofde spruitjes

2026 Natuuraardappelen

Gebakken witvis
VRIUDAG Hollandse saus

13 februari Groentemix natuur
2026 Puree

Omelet
ZATERDAG Botersaus

14 februari Broccoli
2026 Karnemelkstampers

Rundstong
ZONDAG Madeirasaus

15 februari Gestoofde champignons
2026 Kroketten

Alternatieve mogelijkheden: *
'6\ % Groenten: Bloemkool of wortelen d
g@ g Viees: Cordon bleu of vegetarisch S O exo



| MIDDAGMAAL

Maaltijden aan huis

Boomstammetje
MAANDAG Vleesjus
16 februari Gestoofde savooikool
2026 Natuuraardappelen

Lamsepigram
DINSDAG Lamsjus
17 februari Gestoofde boterbonen
2026 Gebakken aardappelen met tijm

Gebakken kippenbout
WOENSDAG Provengaalse saus
18 februari Witloof in vinaigrette
2026 Gebakken aardappelen

Varkensgebraad
DONDERDAG Hutsepot
19 februari Mosterd
2026

Gestoomde filet van wijting

VRIUDAG Tomatensaus met witte wijn
20 februari Spinazie

2026 Puree

Varke nslapje

ZATERDAG Vleesjus

21 februari Gestoofde spitskool
2026 Natuuraardappelen

Kalkoenragout
ZONDAG ‘Marengo' (Ui, look, champignons)

22 februari Gebakken groentemix
2026 Kroketten

Viees: Slavink of vegetarisch

é\m% Alternatieve mogelijkheden: *
g ?;2 Groenten: Appelmoes of wortelen SOdexo



| MIDDAGMAAL

Maaltijden aan huis

Rundsburger
MAANDAG Vleesjus
23 februari Witte kool in bechamelsaus
2026 Puree

Kalkoenlapje
DINSDAG Gevogeltejus
24 februari Erwtjes op Franse wijze (ui, kropsla)
2026 Rijst

Beefburger
WOENSDAG Pepersaus
25 februari Wintersla

2026 Gebakken aardappelen

Gegratineerde
DONDERDAG hamrolletjes
26 februari met witloof

2026 Puree

Fish-sticks
VRIUDAG Tartaar
27 februari Tomatensla
2026 Natuuraardappelen

50/50 worst

ZATERDAG Bruine saus

28 februari Rode kool
2026 Natuuraardappelen

Varkensstoofvlees op
ZONDAG Vlaamse wijze

01 maart Appelmoes
2026 Kroketten

Alternatieve mogelijkheden:

. . *
g@“ﬂe% Groenten: Broccoli of wortelen Sodexo

Viees: Rundsburger of vegetarisch



| MIDDAGMAAL

Maaltijden aan huis

Gebakken kipfilet
Dragonsaus

Schorseneren in roomsaus
Natuuraardappelen

Kalfsvleesbrood
DINSDAG Kalfsjus
03 maart Prinsessenbonen
2026 Natuuraardappelen

Vol-au-vent
WOENSDAG Met gebakken
04 maart Champignons
2026 Puree

Kaasburger
DONDERDAG Vleesjus

05 maart Gegratineerde bloemkool

2026 Gebakken aadappelen

Gestoomde tilapia

VRIUDAG Visvelouté

06 maart Broccoli in boter
2026 Puree

Runderreepjes
ZATERDAG Bruine saus

07 maart Gestoofde spruitjes met spek

2026 Gekookte aardappelen

Varkensgebraad
ZONDAG Vleesjus

08 maart Warme perzik
2026 Kroketten

Viees: Schnitzel of vegetarisch

Alternatieve mogelijkheden: *

‘6\ Groenten: Knolselder of wortelen d x

g s sodexo
n



